Los cInco sexos

Anne Fausto-Sterling

Por qué var6n y mujer no son suficiente?

En 1843 Levi Suydam, vecino de Salisbury, Connecticut, de
veintitrés afios, solicitd a una comision gestora que se le recono-
ciera su derecho al voto en favor de los Whigs en unas muy refii-

locales. La solicitud provoco

jeciones genefadas en el partido d la oposici6n, por razones que
resultarfan inusitadas cn los anales de Ia democracia americana:
se dijo que Suydam enfa més de mujer que de hombre y por tanto
(unos ochenta afios anies de que ¢l sufragio s extendiera 4 las
mujeres) no se le podfa permitir que emitiera su voto. Para acabar
conla disputa sc envi6 a un médico, un tal William James Barry,
para que cxaminara a Suydam. Y parece ser que, (ras encontrar un
falo, el buen doctor declard al eventual votante como de sexo mas-
culino. Con Suydam legitimamente en sus filas, los Whigs gana-
ron las clecciones con una mayorfa de un voto.

El diagndstico de Barry result6 ser, sin embargo, un tanto pre-
‘maturo. Al cabo de unos dias descubri que, a pesar de tener falo,
‘Suydam tenfa la menstruacion de forma regular, ademds de orifi-
cio vaginal. Tanto sus caracterfsticas fisicas como su organiza-

i 1 ] al princi-
pio. EVla tenfa hombros estrechos y caderas anchas, y e forma
0gasi tfa atrafdo por las mujeres. «Muchos han sefialado
Jas thndencias femeninas de Suydam, tales como el gusto por los
colores alegres, por los retales, que compara y combin, ¥ una
aversi6n hacia el trabajo corporal, asf como su falta de habilidad
para realizar ¢l mismo», escribié més tarde Barry. No estd claro si

i 1 voto, i si lecei

ydam
nes fueron invertidos.



dw
sibilidades; de esta
|tenido que invenar convenclonss —ella-— para decotar alguien
 que no es claramente ni varn ni mujer o que quizd pertencee a
s tlaver ‘Ademfs, legalmente, todo adulto es hombre
jer, y la diferencia, por supuesto, no es trivial. Para Suydam
ignifcaba e derceho s votor oy e dia Sigaifica sr dectarado
Atil o exento del llamamiento a filas, asi como el estar sujeto, de
diversas maneras, a un ndmero de leyes que rigen el matrimonio,
Ia familia y la inimidad humana. En muchas partes de Estados
Unidos, por ejemplo,
bres no pueden tener relaciones sexuales sin violar las leyes con-
trala sodomfa.
Perosi el estado y el sistema legal tienen un interés por mante-
ner un sistema sexual ipari, o stén oponicndo a s naturle-

2. Porque, hablando, hay una
que va d varéna mujer dependiendo d ofmo 11nmcmos alos
alo

continuum vasto ¢ infinitamente maleable que sobrepasa las res

tricciones incluso de cinco categorfas.

Naturalmente, s extremadamente diffilestimar I fresencia
nla e 1os tres

os adicionales: 10 es el ipo d informacién que sguiea coc

be voluntariamente en una solicitud de empleo. El psic6logo John

M Universid: di

realidad, podn’amos i mds all4 afirmando que el sexo es um\

postula que
os intersexuales pueden ascender a un 4 por ciento de los naci-
‘mientos. Como hago ver  mis estudiantes de la Universidad de
Brown, si tomamos un corpus estudiantil de unos 6.000, esa pro-
porcion, si es correcta, supone que puede haber en l campus en
forno a 240 intersexuales —ciertamente lo suficiente como para
formar una organizacion minoriteria de algin tipo.

Aunque en realidad pocos de tales estudiantes liegarfan tan le-
Jos, en Brown, tratdndose de una corriente de diversidad sexual.
Avances recintes e fisiologi y ancas irirgias permilci a)

- subyacen al menos cinco sexos —y q\uz& incluso mis.

do el coneepto de cuerpo intersexual, Pero la iteratura nusmcn ha-

bitul wilza el témino_{ggzggzo.com jor de los

subgrupos principales que contienen alguna mezcla 4 cme
: los Ilamados verdaderos herma-

froditas, a los que llamoierm, que poseen un testiculo.yun.oa-.
s recepticlospar s o

a.dia local

S6X031C; YATONSS. 0 MUJEIEs. |
Queremos dejar claro que en mﬂn caso subymn oscums moti-

vos. EL ita-
rio, y responde al deseo de que las personas sean cnpnc&t de «en-
cajar» tanto fisica como psicolégicamente. Sin embargo, en la
comunidad médica, las premisas que dan lugar a esa filosoffa —
que haya 610 dos sexos, que s6lo 1a heterosexualidad s normal,
que hay un tinico modelo verdadero de salud picol6gica— no s¢
han scm:udu a ningdn tipo de. cxnmcn‘

oo s ot o

mbres ricgos Hermes
el

y femeninas, por ejemplo, puede variar enormemente entre los
‘miembros del mismo subgrupo. Y 1o que es mis, la vida interior
de los sujetos de cada subgrupo —sus necesidades particulares y
sus problemas, atracciones y repulsiones— se. han dcjado de lado
en el estudio cientifico. Pero baséndonos en lo conoce so-
bre ellos postulamos que los tres intersexos merecen ser conside-

propio estatuto, En
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patr6n de la musica, el controlador de 0s sueiios o el protector del

‘ganado—y Afrodita la diosa del amor sexualy la bellez + De acuer-

do con  mitclogi gieg,csos dos diocs fuston 0s pades de

mitad

hombre y mitad e a fundire s cuerpo o ¢l cuerpo de una
gure

les el testiculo y el ovario crecen separadz .ente pero de forma
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‘paralela; en otros se desarrollan juntos dentro del mismo rgano,
formando un ovotesticulo. No es raro que al menos una de las
gonadas funcione en perfectas condiciones, produciendo ya sea
células de esperma u 6vulos, asf como niveles funcionales de hor-

po-
drfa ser factible para un verdadero hermatrodita ser a fa vez padre *
y madre de un bebé, en la préctica los conductos y 10s vasos perti-
nentes o et confgorados e forma que s Gvulos y el esper-
ma s puedan encontr

En contrasie con lus verdaderos hermafroditas, locﬁ"

airoditas nto con la
estructura X)
ero itales externos y undarias
55 2 sjus. 3 ot somiasans De esta forma los pseudo-

inos tienen testic

iy

e b i dagactoll
normal pasa a formar ya sea un clitoris o un penc) media entre 1,5
72,8 pulgadas de largo; a pesar de todo orinaban a través de unia

uretra abierta en o cerca de la vagina.
Sln ‘duda la forma més frecuente de hermafrodita verdadero
e se encontraron Guinet y Decourt —SS por ciento— pare-
cfa tener un fisico més masculino, En tales personas la uretra dis-
curre ya sea a través o cerca del falo, que tiene mis apariencia de
i da algn tij i6di-

doorina. Pero  posa del
cia I la
pubertad. Es posible que una muestra que. fn:ra mayor de noventa
¥ ocho de los llamados verdaderos hermafroditas diera como re-
sultado ncluso mds contastes y dealles sutiles. Valga todo ello
‘para decir que las
una cirugfa cxplnr«\lorl: nos es posme saber qué partes etdn pre-

"Esm emhu"go mm‘%x%u nen vagina y clitoris, y en la pubertad a

¢ menudo Senos. Sin embargo, no.ici

o8 do rmafroditas femepings mmu,amm;p

pmuammén tienen al menos parcial-

niesie,

i batha, wozgrve y dult

| Ningin esquema de clasificacion podria hacer sino Sugerir la

{variedad de la anatomfa sexual con que se encuentra la préctica
fnica. En 1969, por ejemplo, dos investigadores franceses, Paul
Guinet, de la Clinica Endocrina de Lyon, y Jacques Decourt, de la
* Clinica Endocrina de Paris, describieron noventa y ocho casos de
verdadero hermafroditsmo —una vez més, enliéndase personzs

1
oy sfgenes cmhmmgms R ——
ajustan claramenie a lo que se conoce sobre el desarrollo sexual
‘masculino y femenino. L i

prana de su desarrollo elige seguir Ia trayectoria sexual masculina
o femenina; s en la

3 5 4

i o
tituye ninguna sorpresa para el embri6logo la cxistencia de csta-
il I del

contejido

¥
tenenlos labios vaginales o se funden y dan lugar a un escroto. De

camente la apariencia de |

ueibanscompafiados En aigunos casos cuas pectonat mosc

radns el lavaginaylauretra, lahend.\duﬂ detavvadeimitad

cerrarse es ambivalente. Finalmente, todos los embriones de los
‘mamiferos poseen estructuras que pueden convertirse en el dtero
femenino y. ipas de Falopio, ast

aginales, y e den convertirse en parte del sistema masculino de transporte de
y esperma, De forma tipica, el conjunto masculino o femenino de

truar. Era i que i
avecep en' I pubert pleoazaba. cOf Sonvertices ol 0 PRt lp tantes logran su adecuacion sexual futura. En los hermafroditas
e les llevabs médi varie-

2rupo aihléa tenfan semos 7 1B CuErpo dv tipo femenino, y
‘menstruaban. Pero sus labios estaban fundidos al menos parcial-
‘mente, formando un escroto incompleto. El falo (aquf término em-
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dad de grados.
La intersexualidad en sf misma no supone ninguna novedad.
Por ejemplo, existen caracterizaciones de hermafroditas en histo-
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rias sobre los orfgenes del hombre, Los la
Bxbha pcnsabm que Adén habia iniciado su vida como Iwrmafmr
irde se h ido en d ar6n y

& i I que no se ajuste a u e 1 de |

vartn-muje.Ignicamente, un conocimiento miés sofisticado de|

i mujer—- después de alejarse de la gracia divina Sngmcndo a
Plat6n, hubo en un tiempo tres sexos —masculino, femenino y
P

tiempo.
‘Tanto el Talmud como el Tosefta, los libros dc 1a ley de los
Judi i

de los sistemas sexuales ha llevado a la repres n!
o complejidad:

En 1937 ¢l ur6logo Hugh H. Young de la Universidad Johns
Hopkins publicé un volumen titulado Genital Abnormalities,
Hernaphrodisn and Related Advenal Disease. S tcta de un

in,rigor ciemtifico

mezclado. E Tosefta prohibe

ta.Enél

heredar las haciendas de sus padres (al igual que a Jas hijas), ence-
rrarse en un lugar con las mujeres (como a los hijos) o afeitarse
(como a los hombres). Cuando los hermafroditas tienen la mens-
truacin deben encontrarse aislados de los hombres (como las
‘mujeres); no estdn legitimados para actuar como testigos ni como
sacerdotes (como las mujeres), pero sf les son de aplicaci6n las
leyes de la pederastia.
En Europa  finales de la Edad Media surgi6 un modelo que,
de alguna manﬂa‘ ha durado hasta el dia de hoy: se exige a los.
unrol de ¥ se ajusten
261, El castigo por s transgresion de esta norma es a menudo la
muerte. Asi, en el siglo XVII, un hermafrodita escocés que vivia
como mujer fue quemado vivo trss fecundar aa i de su amo.
P: ia, legitimidad, pater-

dosamente ‘para demostrar y estu-
diar el tratamiento médico de tales esetidectes 8 1o bors 461
nacimiento». Young no se detuvo a juzgar a las personas objeto de
su estudio ni tampoco intent6 convencer para que se sometieran a
tratamiento a los intersexuales que se negaban a esa posibilidad.
'Y mostr6 una imparcialidad inusual en lo que se refierc a aquellas
personas que habfan tenido experiencias sexuales como hombres

¥ como muj i i
Uno de los casos més interesantes de Young era el de un her-
‘mafrodita llamado Emma que habia crecido como mujer. Emma
tenfa tanto un clitoris del tamafio de un pene como una vagina, lo
que le hacia posible a clla mantener una relacion heteroscxual
«normaly tanto con hombres como con mujeres. Antes de 10s veinte
Emma habfa mantenido relaciones sexuales con un nimero de
ido; pero ala edad

ucesion a un titulo y clx:gxblhdnd para ejercer ciertas pro-
fesiones, ¢l sistema legal anglosajon moderno exige que los
neonatos sean inscritos.como. varones o mujeres. Hoy en da en
los Estados Unidos Ia determinaci6n sexual estd regulada por las
leyes de los distintos estados. Ilinois permite a los adultos cam-
biar el sexo que aparece en sus partidas de nacimiento siempre
que un médico certifique que se ha realizado la correspondiente
g o oo oo 5 Sneisen

por otra parte, ha optado por la visién opuesta. A pesar de las
teraciones quirdrgicas de los genitales externos, la Academia
sostuvo en 1966 que en cuanto a los cromosomas el sexo perma-
nece inalterado. Segin esa medida, el deseo de una persona de
ocaltar su sexo originario no puede pmaxem sobre el interés
piblico de Ia proteccién conira el e
Durante este siglo la comunidad mémca ha completado Ic e
el mundo
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de diecinueve afios se habfa casado con un hombre. Desgraciada-
mente, éstc habfa procurado a Emma poco placer sexual (aunque
¢l hombre no tenfa ninguna queja), y de esta forma, a lo largo de
esc matrmorto y de o110 suceivos, Emma habfa terido cerca &

sexulcs placeiess oo aquéllas. Young umnbe a este sujeto
como aparentemente «muy satisfecho ¢ incluso feliz». Al hablar,
‘Emma expresaba de vez en cuando su deseo de ser un hombre,
circunstancia que Young consideraba fécil de ver realizada. Pero

Tenria used qe quiame 1 vagin? N bl de e, g s

id trab
Secee como ctoy. Mi mardo me protegs comrctamente,  incluso un-
que 1o tengo ningtn placer sexual con €l, tengo todo el que quicro con
mis amig;
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Y sin embargo, mientras Young iluminaba la i

idea,

con la luz de la raz6n cientifica, estaba iniciando su supresion.
Ello se debe a que su libro es también un extenso tratado sobre los

Lo loegmles ca ot d mujees, Yiung

do para configurar un caso clinico suponen una contradiccion de
lamisma, Francies Benton, otro de los hermafroditas practicantes
de Young, eno s habfa preocupado por su condicién,no deseaba

dife cambiar y consu v:da» Lo
yelrespe-  de Emma, luso D whumyGnnian,
toh: s fanilis s pero apesae ini i tratamiento
6 las bases sobre las as précticas de int la ctapainfantil
actuales.

Hacia 1969, cuando los médicos ingleses Christopher J.
Dewhurst y Ronald R. Gordon escribieron The Intersexual
Disorders, ¢l i i

se encontraba en un estado de rigida uniformidad. No es de extra-
iar que tal endurecimiento de opini6n tuviera lugar en la era de la
‘mistica femenina, del desplazamiento hacia fuera de las ciudades
¥ de la estricta division de los roles familiares segtn el sexo que
iuvieron lugar en os aios postriores  a Segunda Guerra Mun-
dial. El he todo

pacientes més mayores. Recogfan veinte casos de nifios reclasi-
ficados con sexo difercnte tras el supuesto periodo critico de die-
ciocho meses. Aseguraban que todas las reclasificaciones habfan
sido «un €xito» y se planteaban entonces si la reclasificacion s
podria «recomendar de manera menos estricta de 10 que se ha he-
cho hasta ahora».

El tratamiento de la te_sigle
claro ejemplo de Io que el historiador francés Michel Foucault ha
Tlama iopoder. El sahcr desarrollado en los campos de la
bioqumica, embr psicologfa y cirugfa ha

supone-un

5

universal (0 quizd que estaba destinado  romperse una vez mds)
lo muestra el tono casi histérico del libro de Dewhurst y Gordon,
Ia del trabajo fun-

dador de Young.

permitido alos médlcos controlar hasta el sexo mismo del cuerpo
‘humano. Las multiples contradicciones que conlleva ese (ipo de.
‘poder exigen una cierta cautela. Por una parte, ¢l «comrol» médi

e la in duda se te del i

intersexual:

Basta con intenta imaginar I angustia delos padres. El que un bebé
{que afecte]

tento de liberar a las personas del sufrimiento lcologica que 56
detectaba (aunque no estd claro si era el sufrimiento del pacientc,
de sus padres o del médico). Y si aceptamos la idea de que en una
iy divisin do sexos las personas pueden ver tealizadas

a nuestra imaginacidn visiones de un inevitable desajuste psicoldgico

¥ frustracidn.

Dewhursty G facl

felicidad y i es-
m\ seguras de pertenecer a uno de 1os dos sex0s reouncudox, la
‘medicina moderna no podria haber alcanzado ms éxito.
Por otra parte, los mismos logros de Ia medicina pucden ser 3

ble del bebé si el asunto era tratado de forma equivocada; «pero
afortunadamente», escribieron, «con un tratamiento adecuado las
perspectivas son infinitamente mejores de lo que los padres
—hundidos emocionalmente por los acontecimientos— o incluso
cuakulr persoa sin i especial del

como una forma de discipli-
m Los hermafroditas yosegx_m/sg;gs que o se ajustan a las re-

rgico puede em
a preocupamos el hecho de- i o e, defida

‘nunca imaginar.
sin cuidados médicos los hermafroditas se encuentran abocados a
una vida desdichada. Sin embargo hay pocos estudios empiricos

86

como alguien que ti hos, una vagina, un itero y ovarios y
que tienc la menstruacién, tenga también un clitoris suficiente-
mente grande como para penefrar la vagina de otra mujer? ¢Por
qué hemos de preocuparnos i hay personas cuya dotaciGn biold-

gica les permite mantener relaciones sexuales «naturales» tanto
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Igon mujeres? L provenir . Los padres, al menos desde la era victoriana,
'[dé una necesidad cultural de mantener claras las distinciones en-  se alteran, a veces hasta el punto de a negaci6n total, al considerar

fre los sexos. La sociedad se encarga del control de los cuerpos el hecho de que sus hijos son seres sexuales.
intersexuales porque empaiian y debilitan tan gran distincin. En i alos nifios
tanto en cuanto los hermafroditas pertenecen literalmente 2 am- i i

bos sexos, suponen un reto contra las creencias tradicionales 5o~ tes. Pero gcudles serfan las consecuencias psicologicas de la via

bre la distinci6n de los mismos: poscen la irritante habilidad de i —cri j Apri
. ViVir Una veces Como un sexo y Otras veces como ¢l otro, y conju-  mera {Qué ocurrir:

ranel espectro de la homosexualidad. por ejemplo, con el nifio intersexual ante el .mplmblc ‘mundo de

Pero ;qué ocurriria si las cosas fueran totalmente diferentes?  crueldad escolar? Cuando llegara el momento de la ducha tras la
Imaginemos un mundo en e que el misio conociniento que ha  clase de gimnisia, qué horrores y humillaciones ke esperian al

permitido a la medicina intervenir en el control de los pacientes  intersexual al ser exhibida su

intersexuales haya Sido puesto al serviio de diversas sexualida-  vencional? Deentrada, 3 qué At i gimnasia se apuntarfa? ;Qué

des. os sexos se han muliplicad bafio utilizarfa? ;Y c6mo diablos le iba a guiar su padre o sumadre
laactualidad, i por el campo minado de 1a pubertad?

‘mundo de poderes compartidos. Paciente y médico, padres e hi- En los Gltimos treinta afios se han obviado esas cuestiones, ya

jos, var6n y mujer, heterosexual y homosexual —todas estas 0po-  que la comunidad cientifica ha evitado, con asombrosa unanimi-
siciones y otras tendrian que ser eliminadas como criterios de di-  dad, el contemplar la ruta alternativa de la intersexualidad no obs-
visién. Surgirfa una nueva ética del tratamiento médico, que  taculizada. Pero los mv:sligndmes modemos tienden a tomar en
permiitirfa la ambigtiedad dentro de una cultura que hubiera supe-  consideraci6n un corpus sustancial de historiales, muchos de los
rado la division sexual. La tarea primordial del tratamiento médi-  cuales fueron recogidas e 19% ¥ 1960, antes de que la inter-

|co serfa preservar la vida. Asf, la preocupacién primordial de los  vencién quindrgica llegara a ser mayoritaria, Casi sin excepeion,
‘hamxfmmm 1o serfa la de si pueden integrarse en la sociedad;  €sOS TATOrMES “describen a nifios que crecieron sabiendo que eran
| serfa més bien la de 1o publicaran) y

I iida —herni estatus especial. Algunos de los estudios son ricos en detalles
fen el nivel de sal debidosia disfunciones de adrenalina—, hechos  —llegando a niveles de descripci6n de Ia ducha tras Ia clase de
rquc a veces acompafian al desarrollo del En este i fadelos i i

‘mundo ideal Ia intervencion médica en los intersexuales tendrfa  consecuencias); de cualquier modo, en el grupo estudiado no hay
lugar solamente en raras ocasiones antes del uso e razén; por  psicético ni suicida alguno.
st

consiguiente el tratamiento serfa un reto comiin entre el médico, Aun

el paciente y otros asesores preparados en el campo de la multipli-  exigen unos andlisis més sofisticados. Resula cxm que antes de

cidad de géneros. que nuestra visin de la multiplicidad sexual pueda ser realizada,
i xenta  los ¥ sus ser va-

de dificultades. Bl sexo, incluso el supuestamente normal, de  lientes pioneros que cargardn con €l peso de las innumerables
i i inqui molestias de la sociedad. Pero a largo plazo —aunque el cumpli-

1a sociedad occidentl, Y, por supuesto, un cultura e todavia evar una
legalmen-  sociedad en la cual la sexualidad sea algo digno de ser celebrado
te— con la antigua y relativamente sencilla realidad del amor ho-  por sus sutilezas y no algo temido o ridiculizado.
mosexual no esté muy dispucsta a aceptar la intersexualidad. No

1
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